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保力達Ｂ、維士比 防腐劑逾1000ppm  
建議民眾飲用勿過量，以免傷肝
本文摘自自由時報2008/10/29  

  「福氣啦！」「明天體力今天幫你準備好！」這些藥酒廣告果如其言嗎？消基會抽驗「保力達Ｂ」、「維士比」兩家知名藥酒，發現都含有超過1000ppm的防腐劑己二烯酸鉀。

  消基會秘書長、台灣師大化學系吳家誠教授指出，己二烯酸鉀吃進體內後，大約有九十％成分透過呼吸及尿液排出，但若同時含有酒精，肝臟要同時進行多項工作，將對肝臟造成負擔，肚子痛就是己二烯酸鉀過量的跡象。

  衛生署藥政處處長廖繼洲表示，依世界衛生組織所訂標準，以一位六十公斤的成人來說，己二烯酸鉀的每日用量上限約為一千五百毫克。衛署核准的維士比液與保力達Ｂ液的己二烯酸鉀含量，分別為800ppm與1000ppm，一天喝上兩瓶半，己二烯酸鉀才會過量，而衛生署核准的正確用法是，每次三十到四十毫升、一日三次，且限成人飲用。

  消基會董事長謝天仁指出，保力達Ｂ、維士比以藥酒名義申請，現有藥事法將防腐劑視為「賦形劑」而不需標示，但保力達Ｂ、維士比的防腐劑含量超過食品標準，凸顯藥品管理漏洞。

業者：符藥品管理法令

  保力達與三洋製藥公司解釋，保力達Ｂ、維士比是屬藥品管理，藥品有服用建議劑量的標示及警語，而添加己二烯酸鉀有安定與保存效果，添加標準符合國內藥品管理相關法令。

  業者說，藥酒的防腐劑含量標準的確比一般飲料或酒品高，但必須強調的是，藥酒是藥品，也有建議「成人一天飲用不要超過一百二十西西」的標示。  吳家誠則以酸鹼值測定發現兩者酸鹼值約四，建議上述兩種藥酒酒精濃度高，加上偏酸，其實不用添加己二烯酸鉀也能達到防腐效果。

  衛生署說，維士比液與保力達Ｂ液為衛生署核准的藥品，其防腐劑含量符合世界衛生組織標準，只要依照仿單服用，安全應無疑慮。不過，廖繼洲表示，為保障民眾知的權利，將儘速修訂藥事法，以要求藥品之標籤、仿單或包裝上，除主成分外，亦應詳盡標示賦形劑或防腐劑成分。

  由於保力達Ｂ、維士比酒精濃度都超過十％，消基會認為，應該一併納入酒類廣告管理規範，只能限制在晚上九點到隔天清晨六點播放， 財政部國庫署表示，藥酒屬於藥品而非酒類，不受「菸酒管理法」規範。
